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Galardão Barreiro Reconhecido 2010 – Área da Educação 

MARIA FERNANDA MENDONÇA MORENO DE SOUSA 
 
 

Nasce a 22 de Outubro de 1940, na casa de seus pais, na Rua Marquês de Pombal, no 
coração do Barreiro Antigo. Esta barreirense de gema, cedo iniciou o seu apaixonado 
percurso profissional ligado à educação.  
 
Completa o ensino primário no Instituto dos Ferroviários, continuando os estudos no 
Liceu de Setúbal.  
 
Em jovem, participa em peças encenadas pelo Teatro de Bolso do Barreiro, ao lado do seu 
marido Miguel de Sousa, Helder Madeira, entre outros barreirenses e está presente nos 
primeiros anos de fundação do Cine Clube do Barreiro.  
 
Acredita que foi por influência de um professor de física, que um dia lhe disse que tinha 
jeito para a engenharia. Segue o seu conselho e frequenta dois anos o Instituto Industrial 
no sentido de se preparar para o Instituto Superior Técnico onde aqui completou o curso 
de Engenharia Química.  
 
O gosto de ensinar já o tinha, do seu tempo de explicadora, mas fica ainda mais vincado 
quando frequenta um estágio em laboratórios fabris na CUF, onde aprendeu muito com 
os trabalhadores. 
Volta a estudar e ingressa na Faculdade de Letras, na via do ensino. 
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De 1962 a 69, é professora provisória na Escola Comercial e Industrial Alfredo da Silva. 
Continua a sua carreira na Escola Industrial Fonseca Benevides onde é professora até 
1975, ano em que regressa à Escola Alfredo da Silva, mas com o grau de professora 
efectiva. Após o 25 de Abril, participou com outros professores na gestão de ambas as 
escolas.  
 
Paralelamente, dá formação para professores, de 1971 a 77. 
 
Com a introdução do 12º ano no sistema de ensino, na década de 80, acompanha os seus 
alunos desde o primeiro ano do nível secundário até ao fim, um desafio que encara com 
agrado.   
 
Em 1986, liga-se ao Ministério da Educação na produção de manuais escolares, na área 
de Química, sendo co-autora de vários. 
 
Na década de 90, em conjunto com outros professores participa num projecto na área da 
Educação para a Saúde, feito para todos os níveis de ensino e coordenado pela Escola 
Superior de Educação de Setúbal. Desenvolve actividades e programas para os 
professores trabalharem na área. Este trabalho conta com a participação de Augusto 
Cabrita na realização de um filme de apresentação final do projecto.  
 
Por altura do Quinquagésimo aniversário da Escola Secundária Alfredo da Silva, a 12 de 
Janeiro de 1997, é designada pelo Conselho Pedagógico para coordenar os trabalhos 
relacionados com o programa comemorativo. Recorda a sessão solene de aniversário, na 
qual participa o então Presidente da República, Doutor Jorge Sampaio, entre muitos 
outros ilustres convidados.  
 
Reforma-se em 1999. Desde então tem dedicado o seu tempo à família, ao seu marido, 
filhos e netos. 
Actualmente desenvolve funções como deputada municipal pois considera que assim 
continua uma pessoa activa, sempre pronta a aprender coisas novas e rodeada de amigos 
de todas as gerações. 
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Pela sua abnegada dedicação à arte de ensinar, a Câmara Municipal do Barreiro tem a honra 
de atribuir a Maria Fernanda Mendonça Moreno de Sousa o Galardão Barreiro Reconhecido 2010 
– Área da Educação. 

  
 
   
    


